MENSA MICHAEL PACHER - MENU VEGETARIANO

1. settimana

2. settimana

3. settimana

4. settimana

5. settimana

6. settimana

Formaggio con patate

Polpette di miglio

Tortino di melanzane con
crochette di patate

Orecchiette alla "mamma
rosa"

Canederli alle erbe
aromatiche con salsa di

Ravioli di pasta di patate
ai spinaci

Lunedi verdure/insalate verdura e insalata . . formaggio .
verdura e insalata verdura e insalata - verdura e insalata
frutta frutta . . verdura e insalata
frutta yogurt ai lamponi yogurt con frutta
frutta
Allergeni G E G AG ACG AGC
Formaggio impanato con
Peperoni ripieni insalata di patate Gnocchi alle patate Lasagne alle verdure Pennette al pomodoro "Tirtlen" ai spinaci
Martedi verdura e insalata Verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata
mele yogurt alla frutta torta frutta budino alla vaniglia frutta
Allergeni AG ACG ACG ACG ACG AE
Canederli di formaggio o Formaggio impanato con Penne con crema di
L &8 Zuppa di lenticchie Pizza Pasta al pomodoro &8 P
. ai spinaci . . . patate verdure
Mercoledi . verdura e insalata verdura e insalata verdure/insalate . )
verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata
frutta yogurt torta
banane banane frutta
Allergeni ACG L AG ACG ACGE AG
Fusili con salsa di . L. e s L
Pasta integrale con ragout| Formaggio impanato con . Burger vegetale e spatzli Lenticchie e
pomodoro . Strudel di verdure |
. . . di verdure patate al forno . all’'uovo patate
Giovedi mozzarelline . . verdura e insalata . .
. verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata verdure e insalata
verdura e insalata . . banane
Budino al cioccolato frutta Frutta Frutta
torta
Allergeni ACGL AGL CG ACG CG L
. . Pesce impanato con Mezzelune con burro e .
Lasagna alle verdure Risotto Gnocchi alla romana L Pizza
. ] ) ) patate al forno parmigiano .
Venerdi verdura e insalata verdura e insalata verdura e insalata . ) verdura e insalata
o . verdura e insalata verdura e insalata
yogurt con pezzi di frutta macedonia frutta frutta
frutta omlette con marmelata
Allergeni ACG G ACG ACG ACG AG




